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 प्रारम्भ :  विश्वरभर महामारीको रुपमा फैलीएको कोवभड १९ को सकंमण लाइ वनयन्त्रण र रिङ्कठँ्ठङ्ग गनन तथा नेपाल सरकार िाट 

घोवित िन्त्दािन्त्दी ( Lockdown)आदशे प्रभािकारी कायानन्त्ियन गननको लावग  विपद ब्यिस्थापन केन्त्र वचतिन ले हाल सम्म 

गरेका वियाकलाप तथा प्रयास हरुलाइ आम नागरीक समक्ष जानकारर गराउने  उदशे्यले यो इ - िलेुटीन प्रकावसत गरीएको छ । 

 जिल्लामा व्यवस्था भएका सावविजनक क्वारेन्टाइनहरुको जववरण  

ि. स.ं 
क्िारेन्त्टाइन राविएको ससं्था ठेगाना 

जम्मा कोठा 

सखं्या 

जम्मा मानिीय 

क्षमता 
कैवफयत 

१ होटल गंगोवर  भरतपरु २ ३५  ३५  

२ कावजमान आधारभतु विद्यालय  भरतपरु २७ ५ ५  

३ विन हले्मटे भरतपरु २०  २०  

४ सामदुावयक भिन  रनपा िडा न.ं ६ ५ ५  

५ िडा कायानलय भिन  रनपा िडा न.ं २  १० १०  

६ जटुपानी आधारभतु विद्यालय कावलका नपा िडा न.ं १५ १५  

७ सवैनक आिासीय मावि िैरहवन नपा ३२ ३२  

८ वडज्नी पाकन  ररसोटन िैरहवन नपा २० २०  

९ बदु्ध शान्त्ती मा वि  रावि नपा २ ३३ ३३  

१० ब्रह्मनगर  मा वि रािी नपा  ८  १० १०  

११ मावड क्याम्पस मावड मावड  नपा ३ बसन्त्तपरु २५ २५  

१२ मावड मावि  मावड  नपा ३ बसन्त्तपरु ५० ५०  

१ शिनशावन्त्त मावि कुररनटार  इच्छाकामाना िडा न.ं४ ४  ४  

१४ वरिेणी बराह मा वि मवुललन इच्छाकामाना िडा न.ं५ ३ ३  

१५ कावलिोला सामदुावयक िनको 

भिन 

इच्छाकामाना िडा न.ं ७ ५ ५  

१६ सामदुावयक प्रहरी भिन मवुललन इच्छाकामाना िडा न.ं५ ४ ४  

   २७१ २७१  

जम्मा    
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जितवन जिल्ला अन्तगवत रहेका क्वारेजन्टन, होम क्वारेन्टाइनकोजववरण 

वस.नं. स्थानीय तह 
क्िारेन्त्टाइनमा बस्ने  

जम्मा संख्या 
क्िारेन्त्टाइनबाट वफतान संख्या हाल क्िारेन्त्टाइनमा रहकेा संख्या 

होम क्िारेन्त्टाइनमा बसेका  

संख्या 

१ भरतपरु महानगरपावलका २१ ० २१ ३२७ 

२ रत्ननगर नगरपावलका ५ १ ४ ४६ 

३ कावलका नगरपावलका २३ १२ ११ ५७ 

४ िैरहनी नगरपावलका ० ० ० ५५ 

५ रािी नगरपावलका ४८ १७ ३१ ७८ 

६ माडी नगरपावलका ७८ ७८ ० ९४ 

७ इच्छाकामना गाउँपावलका १० ४ ६ १९ 

जम्मा   १८५ ११२ ७३ ६७६ 

 

चितवन चिल्लामा हाल सम्म गररयकाRDT र PCR परीक्षण चबबरण 

चस. नं. स्थानीय तह 

RDT 

PCR परीक्षण 
RDT र PCR परीक्षण 

िम्मा संख्या 
प्राप्त भएको कूल फकट 

संख्या 

परीक्षण भएको िम्मा 

संख्या 

१ भरतपुर म न पा २०० १८७ ३२४ ५११ 

२ रत्ननगर न पा १४० १५८ १९ १७७ 

३ खैरानी न पा १४० १२५ ८ १३३ 

४ राप्ती न पा २४० १८३ १५ १९८ 

५ काचलका न पा ५२ ५२ ४० ९२ 

६ माडी न पा १४० १२४ ८ १३२ 

७ ईच्छाकामना न पा ५० ३८  ३८ 

८ 

कोरोना /भरतपुर 

अस्पताल ३८ ३८ 

९६ १३४ 

 

िम्मा १००० ९०५ ६०९ १५१४ 
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चमचत २०७६ साल िैत्र २३ गते संकट व्यवस्थापन केन्द्र(Crisis Management Centre) चितवनको पचहलो वैठकवाट गरीएका केही महत्वपुणा चनणायहरु 

 

 चवदशे यात्रा नगरेका नेपालीहरुमा समेत कोरोना रोगको लक्षण 

दखेा परेको पाइएकोले अब सबै स्थानीय तहले स्वयंसेवक खटाई 

प्रहरीसंगको सहकायामा सीमा नाकाहरुमा चनगरानी गने । 

स्थानीय तहमा प्रवेश नगरे पचन हुने व्यचिहरुलाई सो स्थानबाट 

िकााइफदने र आउनु पने भए क्वारेन्द्टाइनमा वसे्न गरी प्रवेश गना 

फदने गरी आवश्यक व्यवस्था चमलाउन चिल्ला समन्द्वय 

सचमचतबाट सहिीकरण गने । रािमागामा गुडने मालबाहक 

सवारी साधनको हकमा कुनै अवरोध नगने तर चितवन चिल्लामा 

लोड अनलोड गने भएमा पूवासावधानीका साथ गना लगाउने । 

रािमागामा यात्रा गने सवारी साधनहरुको िेकिााँिलाई थप 

प्रभावकारी बनाउने ।  

 चिल्ला भर फदउसोको समयमा आवागमन चनयन्द्त्रणको अवस्था 

पूणारुपमा पालाना भएको र चवहान सााँझको समयमा अत्यावश्यक 

उपभोग्य सामानहरुको फकनमेल हुनेकाराना पसल, सब्िी मचन्द्ड र 

मुख्य िोक बिारहरुमा माचनसहरुको भौचतक दरुी कायम गना थप 

सुरक्षा पररिालन लगायत आवश्यक काया गने । 

 चिल्लामा तरकारी र िलिूल बोकेका चवदशेी नम्बर प्लेट भएका 

सवारी साधनहरु रातको समयमा आउने र आिूखुचश मालसमान 

उताने काया गरी िका ने गरेको र त्यसरी सामान उतादाा 

अपानाउनुपने सावधानी पचन नअपनाएको भचन तरकारी बिार 

व्यवस्थापन सचमचतबाट समेत गुनासो आउने गरेकोले यस चिल्ला 

भएर अन्द्य चिल्ला िाने त्यस्ता सवारी साधन चनबााध रुपमा 

िल्न फदई यस चिल्लामा त्यस्ता सामानहरु उताना नफदने गरी 

आवश्यक प्रबन्द्ध चमलाउने । 

 चिल्लामा रहकेा तरकारी बिारहरु (सब्िी मचन्द्डहरु ) मा 

माचनसहरुको चभडभाड हुन गई रोगको संक्रमण िैचलन सके्न 

िोचखम रहकेो भचन तत -तत क्षेत्रका स्थानीयहरुबाट सब्िी मचन्द्ड 

बन्द्द गररफदन बारम्बार अनुरोध आउने गरेका कारण 

िनस्वास््यमा पना सके्न प्रभावलाई मध्य निर गरी सम्बचन्द्धत 

बिार व्यवस्थापन सचमचतले बन्द्द गना िाहकेा तरकारी 

बिार(सब्िी मचन्द्डहरु ) बन्द्द गना फदने र थोक चवके्रताले चसधै 

स्थानीय स्तरसम्म सवारी साधनपुयााई खुरा चवके्रता वा उपभोिा 

सम्म पुयााउने गरी आवश्यक व्यवस्था गना लगाउने ।  

 अस्पतालहरुको पूवातयारीको अवस्था हदेाा चिल्ला भर 

आइसोलेसन वेड संख्या १८० ओटा रहकेो आइसीयू वेडसंख्या 

१९६ रहकेो र भेचन्द्टलेटर सचहतको आइसीयू वेड संख्या ८० 

रहकेो पाइयो । कोचभड १९ प्रकोप बढन गएको अवस्थामा चत 

वेडसंख्या अपयााप्त हुन सके्न भएकोले सबै सरकारी तथा चनिी 

अस्पतालहरुलाई आिूसंग भएका वेडहरुलाई संभव भए सम्म 

आइसोलेसन वेडमा पररणत गना र आइसीयू तयारी अवस्थामा 

राख्ने लगायतका  पूवातयारीका काया गना लगाउने । 

 चिल्लामा रहकेा एम्बुलेन्द्सहरु तयारी अवस्थामा रहन लगाउने । 

सबै स्थानीय तह र वडा कायाालयहरुलाई आफ्नो क्षेत्रका लाचग 

संिालनको अनुमचत पाएका एम्बुलेन्द्सहरु तयारी अवस्था (िालु 

अवस्थामा) रह ेनरहकेो अनुगमन गना र तोफकएको स्थानमा  

नरहकेो वा चवगे्रको अवस्थामा थचन्द्कएर बसेको पाइएमा चिल्ला 

प्रशासन कायाालयमा खवर गना सबै स्थानीय तहमा अनुरोध गने । 

 नेपाल सरकार मन्द्त्री पररषदको चनणाय अनुसार गठन भएको 

पाचलका स्तरीय संकट व्यवस्थापन केन्द्रहरु गठन गरी तोफकएका 

कायाहरु सम्पादन गना चिल्ला समन्द्वय सचमचतबाट सूिना प्रबाह 

र सहिीकरण गने । 

 

 

चमचत २०७६ साल िैत्र २७ गते संकट व्यवस्थापन केन्द्र(Crisis Management Centre) चितवनको वैठकवाट गरीएका केही 

महत्वपुणा चनणायहरु 
 

 कोरोना महामारी (COVID-19)रोकथाम तथा चनयन्द्त्रणका 

लाचग समुदायमा स्वयंसेवक पररिालन सम्बचन्द्ध मागादशान 

कायाान्द्वयन सम्बन्द्धमा छलिल गररयो । सो कायान्द्वयनका 

लाचग नेपाल प्रहरीले स्थानीय संयन्द्त्र चभत्र रहरे काम गने र 

सबै सुरक्षा चनकायले आवश्यक सहयोग पुयााउने । 

 कोचभड १९ को रोकथाम चनयन्द्त्रणका लाचग नेपाल सरकारको 

चनणाय अनुसार हाल संिालनमा रहको आवागमन चनयन्द्त्रण 

(Lock down)कायाको कायाान्द्वयन अवस्थाको बारेमा चिल्ला 

चभत्रको वस्तुचस्थचत सचमक्षा गररयो । आवागमन चनयन्द्त्रण 

कायाक्रम समग्रमा संतोषिकन रहकेो चनश्कषा चनकाल्द ैयसको 

थप प्रभावकाररताका लाचग लुफकचछपी यात्रा गरेर चिल्ला 

प्रवेश गने व्यचिहरु उपर चनगरानी गने ,  ििा मचस्िद गुम्बा 

तथा मचन्द्दरमा हुन सके्न िमघट , तरकारी बिारहरु , नारायणी 

नदी फकनार तथा राप्ती नदी फकनारमा पौचडखेल्न सफकने 

स्थानहरु, इटाभट्टा र ठुला उद्योगहरु , चभचत्र वस्तीका 

चियापसलमा माचनसहरुको िमघट हुन सके्न भएकोले त्यस्ता 

स्थानहरुमा स्थानीय टोल चवकास संस्थाहरु समेतबाट थप 

चनगरानी गने ।



सकॊ टव्मवस्थाऩनकेन्द्र ( Crisis Management Center, CMC) चितवनद्वायाप्रकाचित 
     कोभबड-१९योकथाभ, भनमन्द्रणयउऩिायप्रभतकामय ववषेिाॊक 

 

 

चमचत २०७७ साल वैशाख २ गते संकट व्यवस्थापन केन्द्र(Crisis Management Centre) चितवनको  वैठकवाट 

गरीएका केही महत्वपुणा चनणायहरु 
 

 कोरोना महामारी (COVID-19)रोकथाम तथा चनयन्द्त्रणका 

लाचग  हाल चिल्लामा संिाचलत गचतचवचधको सचमक्षा गररयो । 

चछमेकी चिल्ला पसाामा कोचभड संक्रचमत व्यचि िेला परेका र 

दशे चभत्रै चवचभन्न ठाउाँहरुमा समेत कोचभड १९ संक्रचमत 

व्यचिहरु िेला परररहकेो सन्द्दभामा अन्द्य चिल्लाहरुबाट यस 

चिल्लामा भाइरस संक्रमण चभचत्रन सके्न प्रमुख िोचखमयुि 

स्थानहरुको रुपमा यस प्रकार रहकेो पचहिान गररयो । 

चिल्लामा रोगको संक्रमण चभचत्रन नफदन तल उल्लेख भए 

बमोचिमका स्थानमा कामगने व्यचिहरुलाई रोगको 

संक्रमणबाट िोचगने उपाय बारे सिेत गराउने र त्यस्ता 

स्थानहरुमा सुरक्षा चनगरानी थप बढाउने । 

 बीरगंि लगायतका कोचभड १९ को संक्रमण दचेखएका 

स्थानहरुवाट यस चिल्लामा आउने मालबाहक सवारी साधनहरु 

र त्यस्ता सवारी साधनहरुले इन्द्धन भने प्ट्रोल पम्पहरु ,  खाना 

खािा तथा खाने होटलहरु । 

 बन्द्दाबन्द्दी (lockdown)को समयमा यात्रुबाहक सवारी 

साधनहरु निलेको अवस्थामा यात्रुहरु पैदलै चहडेर र 

मालबाहक सवारी साधनहरुमा लुफकचछपी यात्रा गने यात्रुहरु  

 संक्रमण िैचलएका स्थानहरुबाट आउने तरकारी , िलिूल तथा 

अन्द्य खाद्य सामग्रीहरु । 

 चिल्ला चभत्र माचनसहरुको आवागमन र िमघट बढी हुने चनम्न 

चलचखत स्थानहरु कोचभड १९ को संक्रमणका चहसावले 

िोचखमयुि रहकेो चनश्कषा चनकाल्द ैती स्थानहरुमा 

माचनसहरुको िमघट हुन नफदन र आवतिावत गनैपने 

अवस्थामा आवश्यक सुरक्षा सतका ता अपनाउन लगाई सुरक्षा 

चनगरानी बनाउने ।  

 ििा, मचस्िद , गुम्बा तथा मचन्द्दरमा हुन सके्न 

िमघटहरु,(हाल यो रोफकएको भए पचन वेला वेलामा 

िमघट हुन सके्न) 

 तरकारी थोक बिार तथा अन्द्य तरकारी पसलहरु, 

 दाल िामल तथा अन्द्य खाद्यान्न फकनवेि हुने पसलहरु 

 नारायणी नदी फकनार तथा राप्ती नदी फकनारमा 

पौचडखेल्न सफकने स्थानहरु 

 इटाभट्टाहरु  

 ठुला उद्योग तथाचडपाटमेन्द्टल स्टोरहरु 

 चभचत्र वस्तीका चियापसलहरु  

 चिल्ला चभत्र भारत लगायत चवदशेमा यात्रा गरी िकेका र हाल 

होम क्वारेन्द्टाइनमा वसेका माचनसहरु ६५२ िना तथा 

सावािचनक क्वारेन्द्टाइनमा वसेका व्यचिहरु २४ िनामा RDT 

परीक्षण गना test kit प्राप्त भएको र स्वास््य कायाालय 

चितवनको नेतृत्वमा क्वारेन्द्टाइनमा बसेका माचनसहरुको 

परीक्षण सुरु भइसकेकोमा सो काया यथाचशघ्र सम्पन्न गने । 

क्वारेन्द्टाइन अवचध २१ फदन मानी सो अवचध पूरा भएका 

व्यचिमा RDT परीक्षण नचतिा नकारात्मक आएका 

व्यचिहरुलाई क्वारेन्द्टाइन अवचध पूरा भएको िानकारी फदने र 

क्वारेन्द्टाइन अवचध पूरा नभएका व्यचिहरुको RDT परीक्षण 

नचतिा नकारात्मक आए पचन २१ फदन अवचध क्वारेन्द्टाइनमा 

बस्न अचनवाया गने । 
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चमचत २०७७ साल वैशाख ११ गते संकट व्यवस्थापन केन्द्र(Crisis Management Centre) चितवनको 

वैठकवाट गरीएका केही महत्वपुणा चनणायहरु 

 राप्ती नगरपाचलकामा २ िनाको PCR Positive दचेखएकोमा 

चत व्यचिहरुको Contact tracing गदाा सम्पका मा आएको 

दचेखएका ८४ िनाको RDT परीक्षण सम्पन्न भएको र 

पररवारका ८ िनाको PCR गदाा सबै Negative पाइयो । 

Negative नचतिा आएका मध्ये पचन वढी सम्पका मा आएका 

१० िनालाई पचब्लक क्वारेन्द्टाइनमा र अन्द्यलाई होम 

क्वारेन्द्टाइनमा राचखएको छ । सो क्षेत्रमा प्रारचम्भक काया सम्पन्न 

भएता पचन contract tracing थप सुिना संकलन र उच्च 

सतका ता कायमै राख्ने ।  

 पचछल्लो समयमा दशे चभत्रका चवचभन्न स्थानहरुबाट असंगरठत 

क्षेत्रका कामदार लगायतका व्यचिहरु चिल्ला चभत्र प्रवेश गने 

गरेको पाइएकोले त्यसरी प्रवेश गने व्यचिहरुलाई प्रवेश चवन्द्द ुमै 

पचहिान गरी सावािचनक वा चनिी क्वारेन्द्टाइनमा राख्ने व्यवस्था 

चमलाउने ।  

 स्वास््य मन्द्त्रालयको नीचत अनुरुप बैशाख १४ गते दचेख चितवन 

चिल्लामा समेत चवचभन्न खोप कायाक्रम संिालन हुने भएकोले 

कोचभड १९ को संक्रमण िैचलन नपाउने गरी सतका ता अपनाएर 

खोप कायाक्रम संिालन गने र सो कायाका लाचग स्वास््य 

कायाालय, स्थानीय तह र सुरक्षा चनकाय बीि समन्द्वय गने । 

 भरतपुर अस्पतालमा रहनु भएका COVID 19 positive 

भएका २ िना व्यचिहरुको स्वास््य अवस्था राम्रो रहकेो र 

उहााँहरु लगायत नचतिा नआइपुगेका अन्द्य ३ िना व्यचिहरु 

समते Isolation मा रहरे उपिार सेवा चलइरहकेो पाइयो । 

उपिारमा हाल चवरामीलाई प्राप्त सूिनाका आधारमा अस्पताल 

सम्म ल्याउन र उपिार गना केचह समस्या नभएको िानकारी 

अस्पतालका मेचडकल सुपरीटेन्द्डेनबाट प्राप्त भयो ।  

 PCR ल्यावमा परीक्षणको काया सुिारु रहकेो रपरीक्षणका 

लाचग आवश्यक पने reagent हाल १०० ओटा मौिुद रहकेो 

दचेखएकोले परीक्षण सुिारु गना थप reagent आवश्यक पने 

दचेखएकोले सो का लाचग स्वास््य मन्द्त्रालयमा अनुरोध गने । 

 

 

 

 

चमचत २०७७ साल वैशाख १७ गते संकट व्यवस्थापन केन्द्र(Crisis Management Centre) चितवनको वैठकवाट 

गरीएका केही महत्वपुणा चनणायहरु 

भरतपुर अस्पतालले संिालन गरेको PCR ल्यावमा परीक्षणको काया सुिारु रहकेो रपरीक्षणका लाचग आवश्यक पने reagent २५ ओटा मात्र रहकेो आिलाई 

मात्र पुग्ने अवस्था रहकेो कुरा भरतपुर अस्पतालबाट िानकारी प्राप्त भयो । चनयचमत रुपमा परीक्षण सुिारु गना reagent आवश्यक पने दचेखएकोले सो का 

लाचग स्वास््य मन्द्त्रालयमा अनुरोध गने । 

 

 

चवपद ब्यवस्थापन सचमचत चितवनको सफक्रयता 

चिल्ला प्रशासन कायाालय चितवनमा  चिल्ला चवपद ब्यवस्रथापन सचमचत चितवनको वैठक चमचत २०७६।१२।२७ गते र २०७७।०१।१२ गते चितवन 

चिल्लावाट  प्रचतचनचधत्व गने मानचनय संचघय संसद , प्रदशे सभा सदस्य , समन्द्वय सचमचत प्रमुख तथा चितवनका सबै स्थाचनय तहका प्रमुखहरुको 

उपचस्थचतमा चवचभन्न महत्वपुणा  चनणाय गरी वैठक सम्पन्न भएका । 
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चिल्रा प्रिासन कामायरम चितवनरे ववऩद ब्मवस्थाऩन सभभत चितवनको भनणायमानसुाय 

चिल्रा प्रिासन कामायरम चितवनवाट, भहत्वऩणुय आमोिना भनभायण तथा अत्मावश्मक वस्त ुतथा सेवा उत्ऩादन एवॊ ववतयण गने 
उद्योगधन्द्दा सॊिारन  सम्वन्द्धभा िारय बएको अत्मन्द्तै िरुयी सिुना 

           भभभत् २०७७/०१/१५ 

कोयोना बाईयस (COVID-19)को फढ्दो सॊक्रभणवाट फच्ने य फिाउने सम्वन्द्धभा चितवन चिल्राबय उच्ि सतकय ता 
अऩनाउदै आइएको ब्महोया ववददतै छ ।कोबीड १९ वाट वच्ने प्रभखु उऩामको रुऩभा वन्द्दावन्द्दी (Lockdown)  राइ 
भरइएको छ । अत : वन्द्दावचन्द्दको कामायन्द्वनराइ प्रबावकायी वनाइ तर उल्रेखीत भाऩदण्ड ऩयुा गयेका अत्मावश्मक 
ववकास आमोिना तथा उद्योगहरु सॊिारन गने गयी चिल्रा ववऩद ब्मवस्थाऩन सभभत चितवनको भभभत 
२०७७/01/12 गतेको वैठकवाट भनणयम बएकोरे तऩचिर वभोचिभका आमोिना सॊिारनका ऩूवयसतयहरुऩारना गने 
गयी काभकाि गनुय गयाउन ुहनु सम्वन्द्धीत सफैको रागी मो सिुना प्रकाचित गरयएको छ । 

१.वन्द्दावन्द्दी (Lockdown) का वेरा  सॊिारन हनेु आमोिनाहरु  
 सॊघीम सयकाय ,प्रदेि सयकायवाट रकडाउनको सभमभा ऩभन आमोिना सॊिारनका रागी रेखी आएका 

आमोिनाहरु, 

 वषायदको सभम अचघ सम्ऩन्न गनुयऩने बनी सम्वन्द्धीत स्थानीम सयकायरे तोकेका आमोिनाहरु, 

 ववऩद ब्मवस्थाऩन (आसन्न वषायतको सभमभा आउन सक्ने वाढी तथा डुवान योक्न ) का रागी िरुयी 
देखीएका आमोिनाहरु 

२.आमोिना तथा उद्योगधन्द्दा सॊिारनका ऩूवयसतयहरु 
 आमोिना तथा उद्योग सॊिारन गने कामायरम य सम्फचन्द्धत स्थानीम तहरे आमोिना सॊिारनका राभग 

सहभती प्रदान गयेको हनुऩुने । स्थानीम तहरे भनमभभत रुऩभा अनगुभन गने य काभदायहरुको स्वास्थ  
कचम्तभा एकऩटक िाॉि गनुयऩने ।  

 आमोिना तथा उद्योगका राभग आवश्मक ऩने भनभायण साभग्री नचिकको स्थानफाट रैिानऩुने । 

 दैभनक एकआऩसभा सम्ऩकय भा आउनऩुने कभयिायी तथा काभदायहरुराई क्वायेन्द्टाइन व्मवस्थाऩन गयी 
आमोिनास्थरभै याचखएको य क्वायेन्द्टाइन व्मवस्थाऩनभा स्वास््म सम्फन्द्धी भाऩदण्ड ऩारना बएको हनुऩुने 
। 

 आमोिनातथा उद्योगभा काभ गने कभयिायी /काभदायहरु राईकामय स्थरभा नै क्वायेन्द्टाइन खडा गयी फस्ने 
व्मवस्था गनुयऩनेछ ।  

 आमोिना तथा उद्योगको प्रवेि  ववन्द्दु  भै हातधनुे , ियीय तथा ितु्ता /खटु्टा Disinfection गने व्मवस्था 
भभराउनकुा साथै सफैरे भास्क तथा ग्रोब्स रगाएको हनुऩुनेछ । 
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भाभथका ववभबन्न ितयहरुभा उल्रेख बएका ववकास भनभायणका आमोिना तथा उद्योगधन्द्दाहरु सॊिारनको राभग भाभनस तथा 
भनभायण साभग्री ओसायऩसाय गनय भनम्नानसुाय गने गयाउने । 

 कामय प्रायम्ब गने सभमभा एकऩटकका राभग काभदाय तथा कभयिायीहरु कामय स्थरभा ऩरु्रमायउन चिल्रा प्रिासन कामायरमफाट  
एकऩटकराइ ऩास भरइ काभदाय ऩु र्रमायउने य दैभनक आवतिावत नगयी आमोिना स्थर तथा उद्योगभा नै क्वायेन्द्टाइन फनाई 
वस्न रगाउने । 

 भनभायण साभग्री छड तथा भसभेन्द्ट फोक्ने सवायीसाधनहरु ओसायऩसाय गदाय नेऩार प्रहयीरे सॊिारन गयेको हटराइन टेभरपोन  
नॊ १०० भा िानकायी गयाई भौचखक अनभुभत भरएय सम्फचन्द्धत स्थानभा ऩगु्न सक्ने गयी व्मवस्था गने । भनभायण साभग्री 
उऩरब्ध गयाउने ऩसरहरुरे सभेत सोवह फभोचिभ गने । 

 नदीिन्द्म साभग्री फोक्ने विऩय तथा ट्याक्टय य िकहरुरे सम्फचन्द्धत आमोिना कामायरमरे उऩरब्ध गयाएको ऩर साथभा 
याखेको हनुऩुने । त्मस्ता साभग्री फोक्ने सवायी साधनहरु भनभायण साभग्रीको ब ण्डायण स्थर देचख आमोिनास्थर सम्भ ववहान 
समुोदम देचख समुायस्तको सम्भको सभमभा भार वहडडरु गनय ऩाउने । 

चिल्रा प्रिासन कामायरम चितवनवाट, भहत्वऩणुय आमोिना भनभायण तथा अत्मावश्मक वस्त ुतथा सेवा उत्ऩादन एवॊ  
ववतयण गने उद्योगधन्द्दा सॊिारन  सम्वन्द्धभा िारय बएको सिुना वभोचिभका आमोिना सॊिारन गने भनकाम/भनभायण 
व्मवसामी तथा उद्योगहरुरे आफ्ना कभयिायी तथा काभदायहरुराई याख्न ेक्वायेन्द्टाइनभा भनम्नानसुायका सवुवधा उऩरब्ध 
हनुे गयी आवश्मक व्मवस्थाऩन गयेको हनुऩुनेछ । 

 भनमभभत रुऩभा हातधनुे य सेभनटाइिय प्रमोग गने गयी आवश्मक व्मवस्था भभराउने ।  

 क्वायेन्द्टाइनभा वसेका भाभनसहरु वस्ने तथा सतु्न ेस्थानभा प्रमायप्त बेन्द्टीरेसनको व्मवस्था बएको हनुऩुने । 

 खाना खाॉदा, वस्दा य सतु्दा एक भभटयको दयुी कामभ गने गयी आवश्मक व्मवस्था भभराएको हनुऩुने ।  

 िौिारमभा ऩानीको प्रमायप्त भाराभा व्मवस्था गने य काभदायहरुरे िौिारम प्रमोग गये ऩभछ आपैरे तत्कार सयसपाई गने 
गयी व्मवस्था भभराउने ।  

 क्वायेन्द्टाइनभा नहुाएऩभछ ियीय तथा हात ऩछु्न प्रमोग गरयने टावेर आदद साभग्रीहरु हयेक व्मचिका राभग अरग अरग 
हनुऩुने । अरुरे प्रमोग गयेका साभग्री प्रमोग गनय नहनुे । त्मस्ता साभग्रीहरु प्रमोगकतायरे भनमभभत रुऩभा सपा गने तथा 
दैभनक रुऩभा घाभभा सकुाउने । 

 खाना खाएऩभछ आपूरे खाना खाएका बाॉडा फतयनहरु आपैरे सपा गनुयऩने ।  

 सपा गरयएका बाॉडा वतयनहरु घोप्टो ऩायेय सकुाउने य त्मस्ता बाडाकुडाहरु सकेुऩभछभार अरुरे ऩनु प्रमोग गनय सक्ने । 

 खानेकुयाहरु याम्रोसॊग ऩकाएय भार खाने । नऩाकेका खानेकुयाहरु नखाने । काक्रो गािय िस्ता काॉिै खाने सरादिन्द्म 
खानेकुया सभेत याम्रोसॊग धोएय भार खाने ।  

 खाना ऩकाउने ब्मचिरे याम्रोसॊग हात धोएय य भास्क रगाएय खाना फनाउने । खाना फनाउदा य खाॉदा सयसपाईभा वविेष 
ध्मान ददने । खानाखान ददने व्मचि य खाना खाने व्मचि वीि सभेत साभाचिक दयुी कामभ बएको हनुऩुने । 

 क्वायेन्द्टाइनभा हयेक व्मचिरे अरग अरग ववस्तयाहरु प्रमोग गने । त्मस्ता ववस्तयाहरु भनमभभत रुऩभा सपा गने /घाभभा 
सकुाउने व्मवस्था भभराउने  

 क्वायेन्द्टाइनभा वसेका काभदायहरु य फावहयी भाभनसहरु (क्वायेन्द्टाइन स्थरभा तयकायी दार िाभर आदी खानेकुयाहरु ऩमुायउने 
व्मचि तथा िनुसकैु काभरे त्महा ऩगु्ने अन्द्म व्मचिहरु ) फीि प्रत्मऺ सम्ऩकय  (Physical contact) नहनुे गयी आवश्मकप्रफन्द्ध 
भभराउन ुऩने ।  
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राहात चवतरण सम्वन्द्धमा  

क्रसॊ स्थानीमतहकोनाभ याहात ववतयण ऩरयवाय सॊख्मा 

१ बयतऩयु भहानगयऩाभरका १५३७० ऩरयवाय 

२ यत्ननगय नगयऩाभरका ५७४६ ऩरयवाय 

३ काभरका नगयऩाभरका  ३५५० ऩरयवाय 

४ खैयहनी नगयऩाभरका  ८१०१ ऩरयवाय 

५ याप्ती नगयऩाभरका ६५८२ ऩरयवाय 

६ भाभड नगयऩाभरका २०००ऩरयवाय 

७ इच्छाकाभनागाउॉऩाभरका १८९० ऩरयवाय 

िम्भा  ४३२३९ऩरयवाय 

 

राहतका लाजग िन्दा सहयोग नउठाउने र आफुखुजस राहत नबाड्ने जवषयमाजिल्ला 

प्रशासन कायावलय जितवनको अत्यन्त िरुरी सिूना 

जमजतिः २०७६/१२/२१ 

कोवभड १९ बाट सबै नागररकलाई सरुवक्षत राख्न अवहले दशेभर आिागमन वनिधे लगायत  पिूनसतकन ता सम्बन्त्धी  विवभन्त्न 

कायनिमहरु सचंालनमा छन ्। यस कायनमा सहयोग पयुानउन ेसबै प्रवत आभार व्यक्त गद ैवनरन्त्तर सहयोगको अपके्षा गदनछौं । यस ै

सन्त्दभनमा कवतपय व्यवक्त तथा समहूहरुले असहाय व्यवक्तहरुलाई सहयोग गन ेनाममा चन्त्दा सकंलन गने , आफुिवुश राहत बाँड्न े

गरेको सवुनन आएकोले वजल्ला प्रशासन कायानलयको गवम्भर ध्यानाकिनण भएको छ । यस वबियलाई वलएर कसलेै पवन 

सिनसाधारणबाट चन्त्दा तथा सहयोग सकंलन नगनुन नगराउनहुुन र जनप्रवतवनवध माफन त बाहके कुन ैपवन प्रकारको राहत वितरण 

नगनुनहुन सम्बवन्त्धत सबैमा जानाकारी गराइन्त्छ ।  

यस सचूनालाई िेिास्ता गरर मावथ उल्लेवित कायन गरे गराएमा काननू बमोवजम कारबाही गररन ेव्यहोरा समते यस ैसचूनाबाट 

जानाकारी गराइन्त्छ । 
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अत्मावश्मक सवायीका राभग इ ऩासको व्मवस्था गरयएको । 
 नेऩार सयकाय गहृ भन्द्रारमको भनदेिन तथा चिल्रा सयुऺा सभभभत चितवनको भनणमय वभेचिभ सवायी ऩास राइ 

ब्मवचस्थत गयीएको य  हार सम्भ 226 इ-ऩास िारय बएकाछन ्। 

इ-ऩास  भरने तरयका 

 

 

इ पासको लावग आिेदन प्राि भइ सकेपश्चात सरुुमा आिेदकको मोबाइलमा दतान नम्बर आउँछ । उक्त आिेदन प्राि 

भइसकेपश्चात रुज ुगरी अत्यािश्यक दवेिएको अिस्थामा पासको अिवध , समय , के्षर र यारकुो नाम सवहतको 

पासजारी गररएको म्यासेज आिेदकको मोबाइलमा म्यासेज माफन तनै पठाइने छ । यदी पास जारी गनुन नपने 

अिस्थामा कागजात अपगु अथिा पास आिश्यक नदवेिएको कारण स्िीकृत भएन भन्त्ने म्यासेज पठाइने छ ।  
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सयुऺा सभभभत चितवनको भनणयमानसुाय अत्मावस्मक सेवा सॊिारन सम्वन्द्धभा िारय बएको  
चिल्रा प्रिासन कामायमारम चितवनको अत्मन्द्त िरुयी सिुना । 

 भभभत 2077/01/04 
 

नेऩार सयकायको भनणायमानसुाय सन्द्िारनभा यहेको फन्द्दाफन्द्दी ( LOCK DOWN) कामायन्द्वमनभा यहेको य 
मसराइ थऩ प्रबावकायी वनाउनका रागी भभभत 2077/01/04 गतेको चिल्रा सयुऺा सभभभत चितवनको फैठकको  
भनणयम अनसुाय वैिाख ४ गते  भध्मे यात देखी 15 गते भध्म यात सम्भका राभग भनम्नानसुाय ऩसरहरु य सवायी 
साधन भार सञ्चारन गनय ऩाउने भनणयम बएकोरे सॊक्राभण योग ऐन 2020 दपा 2 तथा स्थानीम प्रिासन ऐन को 
दपा 6 को उऩदपा 3 वभोचिभ सम्वचन्द्धत सफैको िानकायीको राभग मो सूिना प्रकाभसत गरयएको छ । 

क)सॊिारन गनय ऩाउने ऩसरहरु्  

1. औषभध ऩसर, खानेऩानीका िाय वेच्ने ऩसरहरु (ऩानीभार वेच्ने थोक ऩसरहरुभार) 
2. ग्मास भडऩोहरु, 
3. ऩेिोर ऩम्ऩहरु(सॊिारन गनय ऩाउने सवायी साधनभा भार इन्द्धन बनय ददने गयी) 

   4.खाद्यान्न भार वववक्र गने ऩसरहरु(ववहान 10 फिे देचख वेरकुी 4 फिे सम्भ भार) 

5.ऩिऩुॊऺीको दाना वववक्र गने ऩसर  

6.ठेरागाडा य साइकरभा तयकायी वेच्ने ऩसरहरु  

7.डेयीहरु 

ख) िल्न ऩाउने सवायी साधनहरु  

1.एम्वरेुन्द्सहरु (ववयाभीको साथभा फवढभा 2 िना सहमोगीभार यहने गयी) 

2.िववाहान,दभकर  

3.यािभागयभा मारा गने भारफाहक सवायी साधनहरु, 
4.भबभर वाटोको हकभा अत्मावश्मक साभान फोकेका सवायी साधनहरु(तयकायी, खाद्यान्न, दधु 
यऩिऩुॊऺीकोदानाभार) 
5.सयुऺा भनकामरे प्रमोग गने सवायी साधनहरु  

6.ऩरयिमऩर फाहक स्वास््मकभीहरु् Duty roster उल्रेख बएका स्वास््मकभीहरुका राभग घय देचख 
अस्ऩतार सम्भको फाटोभा भार भनिहरुको साथभा Duty roster हनु ुऩने । 

 

साथै मो सूिनाभा उल्रेख बएको व्महोया ऩणुय रुऩभा ऩारना गरय COVID-19 को सॊक्रभणवाट फच्न य फिाउन आ-
आफ्नो ठाउॉवाट सहमोग गरयददन ुहनु आभ िनसभदुामहरुभा चिल्रा प्रिासन कामायरम,चितवन  हाददयक अनयुोध 
सभेत गदयछ । 
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विाय अनगुभन : 
         कोभबड १९ को सॊक्रभणका कायण घोवषत वन्द्दावचन्द्दभा विायभा खाद्यान्न रगामत दैभनक उऩबोग्म साभानहरुको 
सहि आऩभुतय तथा कारोविायी भनमन्द्रणको रागी भनमभभत विाय अनगुभन गने गयीएको छ । हार केही साभाभग्रहरुको विाय 
भलु्म वढेको िनगनुासो प्राप्त बए ऩभन भनमभभत विाय अनगुभनका कायण विायभा भाग तथा आऩभुतय सन्द्तरुन बएको तथा 
विाय भलु्म वृददय तथा कारोविारय भनमन्द्रण बएको छ । 

 

 

प्रिासनको आकचस्भक अनगुभन, नायामणगढका व्मवसामीहरु सटय फन्द्द गयेय बागे 
 safalkhabar.com भा प्रकाचित सभिाय 
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जितवन जिल्लामा रहेकाएम्बुलेन्सहरुको जववरण 

जस.नं. जिल्ला स्थानीय तह एम्बुलेन्स न.ं िालकको नामथर सम्पकव  नम्बर 
संस्थाको 

सम्पकव नम्बर 
लाइसेन्स नं. एम्बुलेन्सधनी/संस्थाको नाम 

१ वचतिन भरतपुर मनपा gf ! s @%^^ df]xg u'?Ë   ५६५२०१३३ ५५४६७७८ g] /] ;f] lrtjg zfvf 

२ वचतिन भरतपुर मनपा gf @ r !^^ rGb|jL/ k|hfklt   ५६५२०८८० ८३०२७ /Qm ;+sng Eofg 

३ वचतिन भरतपुर मनपा gf=!=r &&!& ktL/fd dxtf]   ९८४५०२३४५८ ५५५१६२९ g]/];f] dx]Gb|rf]s pkzfvf 

४ वचतिन भरतपुर मनपा gf ! r (!@$ /fh]Gb| dxQf] ९८५५०५८४७४ ९८५५०६४४२५   g]/];f] lbJogu/ pkzfvf 

५ वचतिन भरतपुर मनपा gofF jL/axfb'/ u'?Ë ९८४५०५०५४५ ९८४५०८८०३३ ७३२४०५० g]/];f] kfj{tLk'/ pkzfvf 

६ वचतिन भरतपुर मनपा gf=!=r=*(&^ lnnf u'?Ë ९८४५०५६६३७ ९८५५०५६३४१ ७१०६४५५ g]/];f] zf/bfgu/ pkzfvf 

७ वचतिन भरतपुर मनपा jf @! r !^@^ ljs/fd dxtf] ९८४५९२३४५९ ९८५५०५१०४२ !%$@&& g]/];f] uLtfgu/ pkzfvf 

८ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 r 

2612 
tf/faxfb'/ sfsL{ ९८४५४०७९४४ ९८४५०४९८११ ५९०७८५ g]/];f] d]3f}nL pkzfvf 

९ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 r 

2735 
d+un a= u'?Ë ९८४५०५६९३९ ९८४५०५६३५० ५५२३००७ g]/];f] rgf}nL pkzfvf 

१० वचतिन भरतपुर मनपा 
gf ! r 

(%@) 
u0f]z u'?Ë ९८४५०८२२७७   १५३ g]h'/]; nIdL pdflj= n+s' 

११ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 

r5344 
s[i0fk|;fb l3ld/] ९८५५०६५९३६ ९८४५०२४१३३ २३२४४ g]/];f] z'qmgu/ pkzfvf 

१२ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 r 

9672 
xl/ rf}w/L ९८४५७९४४४४ ९८४५०५६ ५५५९५२३ g]/];f] kl6xfgL pkzfvf 

१३ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 2 

r5690 
sdn s'= 

sfnfv]tL 
९८४५५९५७४७   06–495667 g]/];f] hutk'/ pkzfvf  

१४ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 r 

1457 
nf]saxfb'/ k|hf ९८४५२७५९२९   ६००४६६७ g]zgn l;6L x:k6Ln e/tk'/ 

१५ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 

r2892 
k|lbk nfdf ९८४५०५६४१५ ५२००३४ ५५४३४४८ Ifo/f]u lgjf/0f ;+= gf/fo0fu9 

१६ वचतिन भरतपुर मनपा 
af6r 

5284 
6]saxfb'/ u'?Ë ९८४५५१९७९४ ९८५५०५९५३५ ६८५९६८७ SnLlgs g]kfn d]3f}nL 

१७ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf1r 

8809 
cfz a=s'dfn ९८४५५९१९२६ ५६५२७६७२   lrtjg c:ktfn k|f=ln= 

१८ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gf 2 r 

694 
5ljnfn b]jsf]6f ९८४५११७०१६ ५६५२४५३६   hoj'4 c:ktfn k|f=ln= 

१९ वचतिन भरतपुर मनपा 
af 4 

r4617 
lbnaxfb'/ nfdf ९८४५०५०५०० ५६५२३७९२ ११००६६२ lrtjg cf]d c:ktfn k|f=ln= 

२० वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 1 r 

1523 
8Da/axfb'/ u'?Ë ९७४५०१३८२२ ५६५२५५७८ ६१२४७०७ zflGt c:ktfn k|f=ln= 

२१ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 r 

154 
;'lgn >]i7 ९७४५०२१९९९ ५६५२५७९८ ६०९२५६५ df}nfsflnsf c:ktfn 

२२ वचतिन भरतपुर मनपा 
af 3 r 

3916 
a]g' ९८४५०५२३५० ५६५२४५०१ ५०३४९ jL=lk=sf]=d]=SofG;/ c:ktfn 

२३ वचतिन भरतपुर मनपा 
af 5 

r7946 
dGbLk >]i7 ९८४५०६६१४३ ५६५२५५१७   gf/fo0fL ;fd'bflos xl:k6n 

२४ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gf 1 r 

9367 
       sffnfv]tL   ५६४१४४१८०   xf]6n Joj;foL ;+3 lrtjg 

२५ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 1 r 

6992 
/fdz/0f l/dfn ९८४५३१९९०० ९८५५०६०३४५   afns'df/L u|fld0f :jf:Yo k|= 
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२६ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 1 r 

2830 
gj/fh l/dfn ९८४५३९६४३३     nfoG; Snj ckm uLtfgu/ 

२७ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 1 em 

959 
rGb|sfGt u}/] ९८४५४३६३५३      u'~hgu/ :jf=rf}sL 

२८ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 r 

2714 
ldng >]i7 ९८४५५०१०११ ५६५२८३४६ १०१४८८२७ ;Ktu08sL c:ktfn e/tk'/ 

२९ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gf 2 r 

1243 
uf]s0f{ s'df/ >]i7 ९८४५१०८७९६ ५६५२५३५६   cfzf c:ktfn 

३० वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 r 

2271 
lj/axfb'/ nfdf ९८४५२०४०३७   ३६९५४ e/tk'/ ;fd'bflos c:ktfn 

३१ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 r 

1865 
wgaxfb'/ yfkf ९८४५०७८५४३   ८३५ k'ikf~hnL c:ktfn e/tk'/ 

३२ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 r 

160 
/fhs'df/ >]i7 ९८४५३३२२०८ ५६६२१०१६ ५८८५५१ 

Clbh+u tyf /fHonIdL 

e/tk'/ 

३३ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf2r 

4970 
lbks nfdf ९८५५०६५५०७     

b]jLk|;fb j:tL k|lti7fg 

e/tk'/ 

३४ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2 r 

5324 
/fds'df/ b/fO{ ९८४५१५१११५   ५२६५९ k'ikf~hnL c:ktfn e/tk'/ 

३५ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf 2r 

5291 
lgn/fh dxtf] ९८५५०६५४८३ ९८४५११३४४० 05-541007 gd"gf sNof0fsf/L cf>d  

३६ वचतिन भरतपुर मनपा     ९८४५३३३००६     6]s"dfof d}ofFb]jL k|lti7fg 

३७ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 2 

r4981 
;'s axfb'/ 3n] ९८४५५८४८५२ ९८५५०६०९१०   e/tk'/ gu/ tfdfË ;dfh 

३८ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 2 r 

2311 
u0f]zaxfb'/ u'?Ë ९८४५३९६१८०     e"=k"=;}lgs e=g=kf= ^ 

३९ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 1 em 

977 
zDe' ९८४५६३५०००     

e/tk'/ :jf:Yo rf}sL, 

uf}/Lu~h 

४० वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 2 

r6074 
;Gtf]if >]i7 ९८४५०४८५३६     

s[i0fk|;fb uf}td :d[tL 

k|lti7fg, e d g kf !# 

४१ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 1 

em1560 
        uLtf gu/ :jf:Yo rf}sL 

४२ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 2 

r6399 
t]haxfb'/ u'?Ë ९८४५५५०२९९     dgsfdgf c:ktfn 

४३ वचतिन भरतपुर मनपा 
Aff 1 

em8404 
lrqaxfb'/ yfkf ९८४५१७७२६८ ५६६९४७०५   k|fylds :jf:Yo s]Gb| lzjgu/ 

४४ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 2 r 

132 
b]j]Gb| zdf{   ९८४५०३२५४६     

lzjk|dftdf ;]jf ;ldlt 

e/tk'/ 

४५ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 2 r 

5503 
b"uf{ a Anf]g ९८४५०५४४७६     ;+ks{ g]kfn, e/tk'/ 

४६ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 2 

r3206 
Clif/fd uf}td ९८४५२१९३५९     ;fxf/f g]kfn d+unk'/ ( 

४७ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 2 r 

394 
df}h]nfn ;xgL ९८४५२१०१९७     

:j=xs{gf/fo0f tyf gGbs'df/L 

k|lti7fg,e/tk'/ 

४८ वचतिन भरतपुर मनपा Gff @ r ^$&* Uff]kfn j=nfdf (*$%%@(@@# *%%)*!@@# )$%)$!!# 
:j=k|]d nfdf :d[tL 

k|lti7fg,e/tk'/ 

४९ वचतिन भरतपुर मनपा Gff ! r *(%%      ५६५२०३३३   g]kfn g]qHof]lt ;+3 e/tk[/  
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५० वचतिन भरतपुर मनपा Gff # r @)^@   (*$%$!%@@!     
;fd'bflos :jf:Yo tyf 

cg';+wfgs]Gb| e/tk'/ 

५१ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 3 r 

7843 
jn/fd l3ld/]   ९८४५०५१६८८ 08-82438 g]/];f] n+s' pkzfvf,n+s' 

५२ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 3 r 

9955   
;'lgn >]i7 ९८४५३३२७५५ 9855060127, 

521253 
  

:j=efg'eSt-uf]dfb]jL sF8]n 

:d[tL k|lti7fg e/tk'/ 

५३ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 4 r 

148 
klt/fd dxtf] 9861914850 ९८४५११०८००   >L ldng Sna, u'Ghgu/-% 

५४ वचतिन भरतपुर मनपा 
Gff 1 r 

9696 
emns kf}8]n 9845208306 ९८४५०२६१२७ 8157176 >L dft[e'dL, lrtjg, b]a3f6 

५५ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf=4=r 

2756 
clgn u'?Ë 9807144756 ९८४९२७८८६८ 05–136809 

>L Nof08 l;8 x]Ny s]o/, 

slanf; 

५६ वचतिन भरतपुर मनपा 
gf=4=r 

5749 
lbks yfkf   ९८४५०४६९०६ 05–532341 

>L :jlu{o xl/ axfb'/ yfkf 

:d[tL k|lti7fg 

५७ वचतिन भरतपुर मनपा 

K|f=g+=3 

01,022 

r 1608 

Uf]fs0f{ s'=>]i7   ९८४५१०८७९६ 6417 
lbuf] u|fdL0f :jf=;]jf ;dfh 

g]kfn h'u]8L  

५८ वचतिन माडी नपा 
gf=$=r 

%&%) 
Ef]h/fh e';fn   ९८४५२०७८५५   g]/];f] ubL{ pkzfvf df8L 

५९ वचतिन माडी नपा 
gf 2 r 

4012 
s[i0fk|;fb e08f/L 9845593694 ९८४५०८६७६४   g]/];f] cof]Wofk'/L pkzfvf 

६० वचतिन माडी नपा 
Gff 3 r 

1841 
s[i0f h};L 9865003955 ९८५५०६१५८९ 13010177 g]/];f] sNof0fk'/ pkzfvf 

६१ वचतिन माडी नपा 
gf 1 em 

675 
vu]Zj/ e"iffn 9845175864   167130 k|fylds :jf:Yos]Gb| a3f}8f 

६२ वचतिन माडी नपा 
Gff 3 

r5496 
ljho dxtf] 9867953121 

9846166023, 
056 501012 

  
Dff8L -k':kf~hnL_ ;fd'bflos 

xl:k6n 

६३ वचतिन कावलका नपा 
gf=@=r 

@#^! 
/ljGb| >]i7 9845432135   6121100 g]/];f] h'6kfgL pkzfvf 

६४ वचतिन कावलका नपा 
gf=$ r 

&)&* 
;'Gb/ l;njfn 9817297894 ९८४५०११०८७   g]/];f] zlQmvf]/ pkzfvf 

६५ वचतिन कावलका नपा 
af 8 r 

5554 
pdfsfGt 

ltldlN;gf 
9845482000 ९८४५४४८५४९   

dbgcfl>t :d[lt :jf:Yo s]Gb| 

kbdk'/ 

६६ वचतिन कावलका नपा 
Gff 4r 

1328 
k|]d a kfv|Lg 9845415221 ९८५५०६५१६६ 05-10835 

:j lhtdfg >]i7 :d[tL 

k|lt,;"o{k'/ 

६७ वचतिन कावलका नपा 
gf 5 r 

136 
ch'{g k| l;njfn 9845541600 ९८४५५८०९९६ @)^@&(!( 

:j o1 k|;fb lznjfn :d[tL 

k|lti7fg g]kfn 

६८ वचतिन 
इच्छाकामना 

गापा 

gf 2 r 

7586 
gj/fh yfkf 9845151558 ९८४५१५१५५८ 56509 

k|]dgfy :d[lt k|lti7fg 

r08Le~ofË ( kfFrlsnf] 

६९ वचतिन रत्ननगर नपा 
Gf2r 

7489 
ltns/fd >]i7 9845044462 ५६५८०१११ 53025 em'jfgL ;fd'bflos k':tsfno 

७० वचतिन रत्ननगर नपा 
gf 4 r 

1491 
;fg' >]i7 9845174066 ९८५५०६०९६६   

cf]d ;fO/fd c:ktfn 

/Tggu/ 

७१ वचतिन रत्ननगर नपा gf 2 lzjk|;fb ahufO 9845432900 ५६५६०२०१ 6866506 u'0f/fh kf7s :d[tL ;=6fF8L 
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r2603 

७२ वचतिन रत्ननगर नपा 
gf 2 

r4977 
nId0f vqL 9845483444 ९८४५०४४०४०   ef/tLo e"=k" ;}gLs lk7'jf 

७३ वचतिन रत्ननगर नपा 
gf 2 

r5454 
  9845564222 056 561282   

6f+8L /Tggu/ kf]lnlslgs 

k|f=ln= 

७४ वचतिन रत्ननगर नपा 
af=9=r 

6221 
/];dnfn tfd|fsf/ 102 १०२   

g]kfn PDa'n]G; ;]jf, zfvf 

/Tggu/ 

७५ वचतिन रत्ननगर नपा 
Gff 2 r 

2377 
afa'/fd rf]w/L 9745056000 056 580460   

;fd'bflos ;xof]u s]Gb| g]kfn  

/Tggu/, a5f}nL 

७६ वचतिन िरैहनी नपा 
gf ! r 

(%*^ 
;'hg dxtf] 9855059058 ९८५५०६०३४५ 783677 g]/];f] v}/xgL pkzfvf 

७७ वचतिन िरैहनी नपा 
jf14r 

6909 
lbk]Gb| s+8]n 9855082100   6071566 g]/];f] r}gk'/ pkzfvf 

७८ वचतिन िरैहनी नपा 
gf 2 r 

2328 
/d]zs'df/ hf]zL 9855061142 ९८५५०६११४२ 7102655 z'sejfgL :d[tL k|lt, s'D/f]h 

७९ वचतिन िरैहनी नपा 
gf 2 

r3349 
b]j /fh cof{n 9855057172   521172 

:j=6]s k| cof{n :d[tL 

k|lti7fg,v}/xgL 

८० वचतिन िरैहनी नपा 
gf2r 

4126 
Nffn j= b/fO{ 9745060700 ५६६२०३९६ 5570387 

vu]Gb|dNnL pkef]Qmf 

;ldlt,s'd/f]h 

८१ वचतिन िरैहनी नपा 
gf 2 

r7780 
nId0f k|=;'of{n  9845051386     zlxb sdn ;'of{n k|lt k;f{ 

८२ वचतिन िरैहनी नपा 
gf 2 r 

4120 
  9855057172 ९८५५०६२२७२   

hgsaxfb'/ kf08] tyf 

v8\us'df/L,kiff{ 

८३ वचतिन िरैहनी नपा 
Gff 2 r 

7416 
lvn k|;fb ;'on 9855057172     

ab|Lgf/fo0f tyf lty{/fh ;'on 

:d[tL k|lti7fg 

८४ वचतिन िरैहनी नपा           
gGb/fd kf7s :d[lt 

k|lti7fg,s'+/f]h 

८५ वचतिन िरैहनी नपा 
gf 1 r 

9156 
s[i0f jtf}{nf 9845068098 ९८५५०५८६२८   

;fd'bflos :jf:Yo ;]jf ;dfh 

s'd/f]h 

८६ वचतिन िरैहनी नपा   z+s/ kf7s 9845531652     
o'jf :j0f{tf/f Snj v}/xgL 

k;f{ 

८७ वचतिन िरैहनी नपा   /fh' kGt 9845044089     
wd{uf]kL sdnLsfGt :d[tL 

k|lti7fg 

८८ वचतिन िरैहनी नपा 
gf=4=r 

3992 
la/ axfb'/ nfdf 9855083080 ९८५५०६६०८० 515205 

kjg kf]lnlSnlgs k|f=ln, k;f{, 

v}/xgL 

८९ वचतिन िरैहनी नपा 
gf=4=r 

4314 
dxfb]a k|=ljz'/fn   ९८५५०५४२७२ 

)@–)%–

)))#*)* 

Dfxfb]a k|;fb la;'/fn, 

;fdflhs kl/at{g :jf= ;]= 

k|lti7fg  

९० वचतिन रावि नपा gf=!=r ()*& lj0f'k|;fb rf}w/L 9845070133 ९८५५०६०१३३ 6000580 g]/];f] e08f/f pkzfvf 

९१ वचतिन रावि नपा 
gf2r 

4488 
s[i0f a=;fsL{ 9855063532 ९८४५०२८१७८ 8109551 g]/];f] lkKn] pkzfvf 

९२ वचतिन रावि नपा 
gf 2 r 

1772 
nf]s/fh l;njfn 9845327666 ५५००४६ 16100 o'uHof]tL o'jf Snj lkKn] 

९३ वचतिन रावि नपा 
jf 5 r 

1100 
s[i0f k| l;njfn 9845047064 ५२१६०१ 69127 

j+unfd'vL s0ff{v/ 6«i6 lkKn]  

& 
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९४ वचतिन रावि नपा 
gf 2 r 

5215 
lr/g v8\sf 9845327133 ९८५५०६३५४०   

:j=d]3gfy :d[tL k|lti7fg 

lkKn] 

९५ वचतिन रावि नपा 
gf 4 r 

2394 
cfz axfb'/ 

s'dfn 
9845591926 ९८५५०६३५४० 05 12106 

u|fld0f ;fd'bfoLs ljsf; 

;dfh /fKtL  

९६ वचतिन रावि नपा 
Gff2r 

6407  
uf]kfnaxfb'/ 

tfdfË 
9845645100     

:j=r]tgfy tyf hfg'sfb]jL 

kf7s :d[tL k|lit7fg,e08f/f 

९७ वचतिन रावि नपा 
Af 1 em 

7895 
xl/s[i0f /'jfnL 9845631199     jL/]Gb|gu/ pk:jf:Yo rf}sL   

९८ वचतिन रावि नपा 
Gff 4 r 

825 
sNof0f nfdf 9845075133 ९८६५२०८०००   

:j O{Gb|h+u,8anh+u,uf]ljGb j 

jfO{jf :d[tL k|lti7fg 

९९ वचतिन शबबहान 

Gff $ r (#@ Uff]kfn j=nfdf (*$%%@(@@# 

*%%)*!@@# 

)$%)$!!# :j=k|]d nfdf :d[tL 

k|lti7fg,e/tk'/ 

१०० वचतिन शबबहान 

Gf $ r #((# ;"o{ j= s'dfn (*$%$$*%$( 

(*$%$$*%$( 

)*÷&#(%) gGb/fd kf7s  :d[tL k|lti7fg 

v}/xgL–!) 
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फोटो ग्यालरि : 

 

खैरहनी नगरपालऱकामा राहात वितरणमा           खैरहनी स्थीत सैननक आिसीय मा . वि.को क्िारेन्टाइन स्थऱ 

सामाजिक दरुी कायम गररदै । 

 
जिल्ऱा प्रशासन कायाषऱय चितिनमा जिल्ऱा विपद ब्यिस्थापन सलमनत चितिनको िैठक बस्दै 
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िन्दािजन्दमा जिल्ऱा प्रहरर कायाषऱय चितिनिाट समानतएका माटरसाइकऱ        प्रहरर कायाषऱयको कोलिड सुरऺा तयारी अभ्यास 

 

 
 

िाहात वितिण भितपुि िडा नं १० 
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प्रकाशक 

नेपाऱ सरकार 

गहृ मन्राऱय 
जिल्ऱा प्रशासन कायाषऱय  

Crisis Management Center (CMC) 

िरतपुर,चितिन 
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